
Semis pour avoir des légumes en été et un peu en hiver

Godet ou pleine terre ?

Nous privilégions les semis en pleine terre pour les légumes qu’on ne peut pas repiquer ou qui ont des racines pivots     :

radis – endive – carotte – persil, etc
en pleine terre ou en godet : laitue  -haricot nain ou grimpant.

Le godet est utilisé en raison du volume de la plante et de la grosseur de la graine, souvent très appréciée des rongeurs et des 
oiseaux qui vont déterrer les graines. 
En plus quand la graine va se développer ses petites feuilles bien tendres et vertes feront le délice des habitants du potager 
(limaces, escargots).

Mettre en godet permet d’obtenir des plants prêts à être repiqués quand la chaleur arrive. Les avantages sont :

- pouvoir sélectionner la variété choisie, en fonction de vos goûts personnels,
- suivre son développement jusqu’à la plantation en pleine terre, et les protéger du froid et des ravageurs.

concombre, courgette, potiron, courge, potimarron, fève, pois, tomate, poireau, betterave, céleri-rave, poivron, 
aubergine, etc...

Les choux
Vu la quantité des différentes variétés (choux d’été et choux d’hiver), les semis peuvent commencer dès le mois de mars jusqu’à 
la  mi-juillet. Pratiquez le semis sous abri, en godet. On les met en pleine terre dès qu’ils ont 4 vraies feuilles (après les gelées), 
en les enterrant profondément.
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Calendrier des semis pour avoir des légumes d’été – climat doux -

Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre

Betteraves (hors gel) - Blettes Sous abri - Repiquer en pleine terre ou semis direct

Carottes (hors gel) Semis direct en pleine terre

Concombres - Cornichon En godet sous abri Repiquer ou semis direct

Courges Sous abri Repiquer ou semis

Endives Pleine terre

Épinards Pleine terre Pleine terre

Fèves Dès février

Haricots Pleine terre (les protéger des prédateurs)

Laitues Dès février Repiquer en pleine terre ou semis direct

Mâche Pleine terre

Mesclun Pleine terre Pleine terre

Oignon en bulbilles Planter en pleine terre

Pois lisses, ridés, mange-tout Dès février –godet

Poireaux d’hiver À l’abri (taille d’un crayon) : Pleine terre

Pomme de terre Pleine terre

Radis Pleine terre Arrêt car trop chaud Pleine terre

Radis d’hiver Pleine terre

Roquette Semis direct en pleine terre

A l’abri en godet ou barquette – Repiquer en pleine terre ou semis direct en pleine terre quand la terre est réchauffée 


